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konference / workshop / panelova diskuze / slaviostni vecer / vystavy

jarmark / védomostnisoutéz / boccia / fotbal



EVURES EURES poradf, © europe o Evropska
ﬁ direct komise

Ceska republika

Jak najit praci
v zahranici

EURES je celoevropska sit Evropskych sluzeb zameéstnanosti, kte-

rd je jiz vice nez deset let pIné integrovéna do sluzeb Ufadu prace

CR (UP CR). Primarnim cilem sité EURES je usnadiiovat mezina- EUR OPE DIRECT
rodni mobilitu pracovnich sil, a to jak pracujicim, tak uchazectm
i zaméstnavatellm.

Mezi hlavni  Cinnosti  sité  patfi  bezplatné  poradenstvi
o zivotnich a pracovnich podminkach v jednotlivych zemich EU Europe Direct je evropska sit stfedisek pusobici
a informovani o pracovnich nabidkach. Komplexni informace ve 28 zemich Evropské unie.

a nabidku volnych pracovnich mist najdete na Evropském por-
tdle pracovni mobility www.eureseuropaeu a ceském por-
tédle www.eures.cz. Sluzby sité poskytuje vice nez 900 pro-

Nase sluzby:
- Bezplatny pristup k informacim o EU
- Poradenstvi v oblasti EU prostfednictvim mailu ¢i telefonu

fesiondlné  vyskolenych  EURES  poradcli v celé  Evropé, - Poradani informaénich kampani, workshopu a odbornych prednasek
v Ceské republice plsobi na 14 krajskych poboc¢kdch a vybranych « Poradani kulturné vzdélavacich besed, seminaru a vystav
kontaktnich pracovistich UP CR. Poradci pofadaji pravidelné pred- Ly isou poskytovang, zdarma

nasky, informacni a poradenské dny i burzy prace. Kompletni pre- KONTAKTUJTE NEJBL'igi STﬁED|SKo
hled udalosti Ize najit na portdle v sekci ,Kalendar akci“. Osobni EUROPE DIRECT

schlizku s poradcem je vhodné domluvit pfedem telefonicky nebo
e-mailem. Seznam kontakt( je rovnéz umistén na portdle.

Projekt je spolufinancovan z Evropského socidlniho fondu v ramci Ope-
racniho programu Zaméstnanost a statniho rozpoctu Ceské republiky
(CZ.03.1.54/0.0/0.0/15_011/0000054). Liberec - Most - Olomouc - Pardubice - Plzer - www.europe-direct.cz

00 800 678 910 11
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Evropska informacni strediska EUROPE DIRECT naleznete po celé Ceské
republice: Brno - Ceské Budéjovice - Hradec Kralove - Jihlava - Kromériz

Ndvétévnické centrum
Novy Ji€in - mésto klohoukii

Individualni fyzioterapie
Roboticka rehabilitace

Neurologie E
Navstivte expozici kloboukd! Poznejte Ortopedie
historii kloboucnictvi a objevte kouzlo Gynekologie
vyroby kloboukd. U nds mdte jedinec¢nou Dermatologie e

Estetika ‘

moznost zahrdt si na médniho ndvrhére a
vyzkouset si vice nez 300 kloboukd.

www.darkov.cz

Expozice Generdla Laudona je navrzena
interaktivné a obsahuje Fadu atraktivnich a
inovativnich prvkd, nabizi tak zdzitek z
prohlidky. Je zabavnd pfitom pouénd a je
zamérena na vsechny vékové kategorie.
Vystrelite si z déla, vyslechnete poutavé
pribéhy, zhlédnete vice nez 500 cinovych
vojdcka. V détské herné si na samotného
vojdka mizete i zahrét. K dispozici je
vojenskd vyzbroj a vystroj.

EURSCENTRUM

OSTRAVA

Zajimate se o déni v EU?
Nevite, jak Evropska unie funguje?
Hledate informace o studiu ¢i praci v Evropé?

» Zodpovime viechny Vase dotazy o EU
pFimo na misté, telefonicky nebo e-mailem

» Poiédame bezplatné prednasky pro zaky Z$ a studenty S$

Objekt je pIné bezbariérovy.

Ndvstévnické centrum Novy Jicin
Masarykovo ndm. 45/29

741 01 Novyg Jicin
Tel.: +420 556 768 288

Mob.: +420 735 704 070

» Nabizime staze pro studenty
» Poskytujeme informace o monostech Zerpani dotaci
z fonddi EU » Naleznete u nés fadu informanich materiald a brozur

» Organizujeme odborné seminare, konference a vystavy > Viechny nase sluzby jsou zdarma

Navstivte Eurocentrum Ostrava!

Kde nés najdete?
Budova City Center, 1. patro
Ceskobratrska 7
70200 Ostrava 2
Tel.: +420 720 970 733

+420 739 385 180 L ]
eurocentrum.ostrava@euroskop.cz
ostrava.eurocentra.cz
facebook.com/EurocentrumOstrava

www.mestoklobouku.cz, www.lcn]ﬂcz EUR@SKOP.CZ EURGFON  EURGCENTRA

Projekt je realizovan s finan¢ni podporou Moravskoslezského kraje a statutarniho mésta Ostravy.

/

b
- m Evropska ‘/9 Moravskoslezsky OSTRAVA!!!
) komise kraj
ASOCIACE TRIGON Evropsky parlament .




EDH 2018 strana 3

Konference / REFORMA
PSYCHIATRICKE PECE

Deinstitucionalizace, komunitni péce, reforma...
Specialisté z nejriznéjsich oborl se v Ostravé shod-
li, Ze psychiatrickd péce v CR reformu potfebuje.
V Multifunkéni aule Gong prednesli v rédmci kon-
ference Evropskych dnl handicapu své pfispévky
k transformacnim procesim i praktickému fungo-
vani interdisciplindrnich tym¢ odbornici z Ceské re-
publiky a Francie.

Struktura pacientl v psychiatrickych nemocni-
cich je nasledujici: 27,7 % zavislosti, 19 % schizofre-
nie, 13 % geronto psychiatrie; na psychiatrickych od-
délenich je evidovdno 23 % pacientl s neurotickymi
poruchami, 22,4 % se zavislostmi a 16,9 % se schi-
zofrenii. VSe nasvedcuje tomu, ze velkad zafizeni pat-
fi minulosti. Je potreba vytvaret individuaini progra-
my pro kazdého nemocného, prostredky prevést do
komunitni péce a lGzkovou péci vyuzivat jen v ne-
zbytnych pripadech. V roce 2022 by meélo v Ceské
republice fungovat 30 Center dusevniho zdravi.

Hlavnim cilem reformy psychiatrické péce je za-
jistit, aby tato centra fungovala hlavné preventivné.
Az v pripadé vaznéjsich psychickych problémd by
se pacient dostal na IGzkové oddéleni. V soucasné
dobé se rovnéz resi rozsirovani sluzeb, financova-
ni psychiatrické péce, nedostatek psychoterapeutt
i psychiatrickych sester.

Pacient ukazuje na vrchol, odbornik ho k nému
provazi - takto by podle specialistd méla vypadat
standardni péce o osoby s dusevnim onemocnénim.
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Panelova diskuze / FILOZOFIE
MULTIDISCIPLINARNIHO
PRISTUPU ANEB KAM KRACIS
PSYCHIATRIE

Na foru zaznély poznatky k chystané reforme,
opakoval se apel na spolupraci zdravotni a socidlni
oblasti, predstaveny byly priklady dobré praxe. Mlu-
vilo se o obavach handicapovanych osob ze ztraty
prispévku na péci v pripade, kdyz si najdou zamést-
nani, o potrebé vzdélavat socidlni pracovniky v ob-
lasti péce o psychicky nemocnou osobu, ale takeé
nutnosti humanizovat prostredky a postupy pouzi-
vané v psychiatrickych nemocnicich.

zpravodaj

Workshop / ZAMESTNAVANI
OSOB S DUSEVNIM
ONEMOCNENIM

Ceské psychiatrii pom@ze podle odbornikd jen
mezioborova spoluprace. V Moravskoslezském kra-
ji je evidovano okolo 7 500 zdravotné postizenych
uchazecld o zaméstnani. Nejc¢astéji jde o osoby s vy-
ucenim, zakladnim vzdélanim nebo bez vzdélani.
Vyznam zameéstnavani osob s handicapem je znac-
ny. V CR funguje 13 center, v jejichz tymech jsou za-
stoupeni jak ergoterapeuté a ergodiagnostikoveé, tak
fyzioterapeut, psycholog, logoped a dalsi Iékarskeé
odbornosti. Vzdy je dulezité zjistit funkéni kapacitu
jedince, vydat doporuceni pro jeho pracovni uplat-
neni, a to co nejdrive, aby nebyly ztraceny pracovni
navyky.



EDH 2018 strana 5

Jarmark / TEN UMI TO A TEN
ZAS TOHLE

Textilni hracky, prouténé kosiky, tasky, nadherné
broze a dalsi vyrobky z prirodnich materiald - to vse
bylo k mani na jarmarku vcéetné prezentace moder-
nich kompenzac¢nich a stimulujicich pomtcek. Na
tradi¢ni akci se predstavilo 11 organizaci z celého
Moravskoslezského kraje.

Vytvarna soutéz / MOJE
NEJOBLIBENEJSI POHADKA

Odbornad porota letos vybirala 12 nejkrasnéjsich
a nejzdarilejsich dél ze 189 kreseb, maleb, kolazi,
plastik i grafik, které do Asociace TRIGON poslali
zaci a studenti se specifickymi potrebami 26 skol
a specidlnich zarizeni. Vitézové si za velkého pot-
lesku prevzali ceny a darky na slavnostnim veceru
Kristalovy kaminek 2018.

Vsechny vytvory byly k vidéni ve vstupni hale
Multifunkeni auly GONG. Odtud putovaly do novoji-
¢inského Navstévnického centra, jehoz stény budou
zdobit az do konce fijna.
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zpravodaj

Slavnostni vecer / KRISTALOVY
KAMINEK

Kristalovy kaminek si z Ostravy odvazi psychia-
tricka, specidlni pedagozka, vychovatelka i znamy
herec.

Ocenéni se udéluji predevsim za aktivity, praci
a pomoc ve prospéch osob s handicapem. Ani letosni
vyhlaseni drzitel( kristalovych sosek se neobeslo bez
dojeti a pocitu radosti v zaplavé kvétin a za potlesku
skoro dvou stovek hostd slavnostniho vecera.

L ékarka Alexandra Berankova prevzala specialni
cenu Kristalovy kaminek 2018 za dlouhodobou praci
a mimoradné vysledky ve prospéch osob s dusevnim
onemocnéenim.

Prestizni ocenéni ziskala rovnéz specialni peda-
gozka Béla Novotna ze Stredni skoly, Détského do-
mova a Skolni jidelny ve Velkych Heralticich.

Na podium prisla také vychovatelka Hana Zabra-
nova, kterd pracuje v organizaci Ctyflistek - centrum
pro osoby se zdravotnim postizenim Ostrava od roku
1985.

Posledni Kristalovy kaminek 2018 patfi znamému
herci a moderatorovi Janu Potmésilovi z Prahy, a to
za mimoradné aktivity v oblasti charitativnich projek-
td a podpory lidskych prav.
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Vystava loutek / NASI MALI
KAMARADI

Neformalni pratelské setkani ucastnikl Evrop-
skych dnd handicapu 2018 v Mlééném baru NA-
PROTI ozvlastnila origindini vystava a prezentace
dvouletého projektu Erasmus+ s ndzvem Our story
- true story. Jeho vysledkem jsou prekrdsné mario-
nety, které vytvorili zaci SS, ZS a MS Frydek-Mistek.
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Védomostni soutéz / CO VIS
O EU?

U&astnici soutéze Co vis o EU? si pfipomnéli 100
let od vzniku Ceskoslovenska. V té&locvicné ZS Kpt.
Vajdy v Ostravé-Zabrehu se sesly déti se specific-
kymi potrebami 10 skol. Prijely z Polska i Slovenska.
Do soutézniho klani se zapojily také domaci tymy.

V jedendcti druzstvech plnilo 48 zakd ukoly
spojené s Ceskou i Slovenskou republikou. Pracovali
se slepou mapou, do které doplnovali mésta, hory,
pamétihodnosti i osobnosti. Védomostni test tykaji-
ci se historie let 1918-2018 vyplnovaly déti na table-
tech. Byl obtiznéjsi, ale podle ohlast velmi zabavny.

Organizatori udélili rovnou tri 1. mista, a to
tymam Zakladni skoly specidlni ¢. 7 Katovice, Spo-
jené skole internatni Prievidza a Zakladni skole Ka-
rasova Ostrava. Odmeény a darky si z Ostravy ovsem
odvezly i ostatni tymy.
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Turnaj v boccia / SANCE PRO
TALENTOVANE TYMY

Sportovni turnaj v boccia, hfe pripominajici pé-
tanque, byl na program Evropskych dnl handicapu
zarazen letos poprvé. Nadseni a skvélé vykony, jaké
¢lenové vsech Sesti druzstev v télocvicne Stredni
Skoly prof. Zdenka Matéjcka predvedli, davaji tusit,
7e v Ostravé vznikla nova tradice. Sance pro talento-
vané tymy sklidila velky uspéch.

V télocvicné se sesly ostravské tymy Spolecnosti
pro podporu lidi s mentalnim postizenim SPMP Zi-
jeme, ABAK - pocitadlo (1. misto), Ctyflistku - cen-
tra pro osoby se zdravotnim postizenim Ostrava,
Strediska pracovni rehabilitace Chachafri Ostrava (3.
misto) a dvé druzstva postavila hostitelskad SS prof.
Zdenka Mateéjcka (2. misto).

Stupné vitézd nebyly v tomto pripadé tim nej-
dalezitéjsim. Sportovci si mnohem vice nez vysledky
budou pamatovat radost ze hry a potlesk pri kaz-
dém dobre zahraném micku.

zpravodaj

Turnaj ve sjeplnocené kopané
/ EVROPSKY POHAR
FOTBALISTU S HANDICAPEM

Fotbalisté ostravského Baniku tleskali hracdm
turnaje ve sjednocené kopané.

To, co predvadéli fotbalisté na hristi, zvedalo di-
véky doslova ze sedadel. Z hracl cisi neuvéfitelnd
laska ke kopané.

Divaci fandili vSéem muzstvim, ale nejvétsi pod-
poru z jejich strany méli domaci Medvédi, ktefi na-
konec ziskali zcela zaslouzené treti misto. Druhou
pricku obsadil Trencin (Slovensko) a vitézstvi si do
nedalekého Polska odvezl tym Tésina. Pohary, di-
plomy a dalsi darky ¢ekaly i na nejlepsiho brankare,
kterym se stal ostravsky reprezentant Ondrej Su-
rab. Martin Hocko z Tren¢ina byl vyhlasen nejlepsim
strelcem, nejvétsi sympatackou Alexandra Ciriaova
z Okoce a titul nejlepsiho partnera (zdravy hrac)
patfi zlinskému Zdenku Joklovi.



