Existuje fada cen a ocenéni, kierd jsou
nositeli piivlastku prestigni. Takovymi
mohou byl kupiiklade Cena Thilie za
celoZivoini pinos divadlu, Zlaty mi¢ pro
nejlepSihe fotbalistu planety nebo Ziaty
slavik  pro  nejpopularngjgiho  Eeského
zpévéika, Podle mne mezi né musime
peéiiat i ta ocendni, kterd ve sveém pedii-
tulu nesou ndzey handicap. U vsttelenych
branek &i hereckém a péveckém vykonu
je nezbytny talent a kreativita. Pro praci
s handicapovanymi je nuiné disponovat
citemt a ochetou pomihat poliebnym.
V piipadech, kdy jsou t&mi nadSenci lidé
8 vlastnim zdravotnim postiZzenim, k tomu
pfistupuje vildzsivi nad timto handica-
pem. Tolo mitZze byt jedna z nejvysSich
forem integrace.

Schoprost povzmést se nad vlasini pro-
biémy, vénovat své prostiedky, svidj Cas
a energii ve prospéch téch, kiefi nagi
pomoc potfebuji, maji obvykle jedinci
s vyjimeénymi vlastnostmi. Pokud jde
navic o bezmocné seniory, nemocné
d handicapované déti & osoby s nejriiz-
néj$im druhem postiZeni, jde o &innost
nanejvy§ zashiznou. Témi mimofadnymi
osobnostmi mchou byt zaméstnanci ne-
ziskovych organizaci, dobrovolni funkci-
ondfi ze spolkovych sdruZent nebo jedinci
pracujici na volné nozc, tteba od svého
pocitate z domova. Mnozi z nich jsou
vehmi skromni a nendpadni lidé a ne vidy
byva jejich price ocenéna,

fe proto dobré a spravedlivé, e se
pravé oni dostancu ¢as od tasu do nomi-
naci na nékteré z prestiznich ocenéni za
mimoradné aktivity ve prospéch zdravot-
n¢ postiZenych, které sc u nds udéluji od
roku 1990, Patff mezi né Cena Viddniho
vy¥boru pro zdravoiné postizens, Cena
Olgy Havlové Vyboru dobré ville, Cena
Mosty Niredni rady oseb se zdravot-
nim postizenim Ceské republiky 2 Kri§-
tilovy kaminek, kterou udéluje Asoci-
ace Trigon. V roce 1995 jsem se i j4 stal
nositelem jedné z cen Vlidniho vyboru
pra zdravoiné postiZené.

Asociace Trigon

Na podzim lefiského roku jsem se do-
stal do konlakiu s ob&anskym sdruZenim
Asaciace Trigon a ted’ bych ho rad pied-
stavit { i€m, kiefl o ném dosud neslyseli,
Asociace Trigon je pomémé mladou or-
ganizaci, nebot vznikla teprve v roce
2006. lejim cilem a posldnim je realizovat
projekly zaméfené na pomoc lidem
s handicapem, rodindm postiZenych déti,
rizikovym skupindm, lidem ohroZenym
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socidlnim vylougenim, a to poskylovénim
komplexnich siuzeb formou spoluprice
v oblasti vzdélavani, socialni pomoci
a zdravotni péce. Usiluje o zkvalitméni
Zivola a v&(3i samoslalnost lidi s handica-
pem. Asociace je zaloZena na principech
solidarily, transparentnosti a reciprocity.
Mezi jeji projekly patii i program ce-
loZivotniho vzd&lavani, agentura pedpo-
rovanéhe vzdélivani, chranéngé bydlent,
aklivizaCni a motivadni stfedisko sociglnf
rehabililace ad.
Cena K¥ist'alovy kaminek
Asociace Trigon se od svého vzniku
hl&si k Evropskému fydnu kandicapu,
ktery probihd kaZdoroénd na podzim
v Ostravé. Slavnostni zakongeni doprova-
zi veder s udélovanim ocenéni KFistalo-
vy kaminek. V lofiském roce ilo jiz
0 22. roénik akce a v rémei Ceské repub-
liky byla cena udélovina podevilé. Sogku
Kfidtalovy kaminek zhotovil astravsky
umélec Marek Prazak.

Cena je ud&lovana ve dvou kategori-
ich:
B Ocenéni osobnosli za dipuhodobou
prici a mimofadné vysledky ve prospéch
osob s handicapem,
B Ocenéni osobnosti s handicapem za
mimefddny Cin nebo aktivity,

Olga Rosenbergerova

V cele Asociace Trigon stofi ¢lovak
mimofadnych kvalit, energickd, nesmirng
pracovitd a charismatickd Zema — pani
Olga Rosenbergerovd. V roce 2013 se
stala vitézkou ankety ,,Zena regionu®. feji
zabér je vskutku impozanini. Je piedsed-
kyni zminéného ob&anského sdruZeni,
feditelkou mezindrodni akce Evropské
dny handicapu, podili se na spolegném
projeklu i univerzit — Ostravské univer-
zZily, Univcrzily Palackého v Olomouci
a Univerzity Roma Tre v [tilii, kiery je
zaméfen na vydavani uCebnic pro aéast-
niky rekvalifikaénich programi z fad
zdravoln& postizenych, Pani Rosenber-

gerovd externé prednadi studentfim soci-
alnich studii Ostravské univerzity a soci-
alni pedagogiky UP v Qlomouci. Organi-
zuje konference # semindfe s iématikou
pée o osoby se zdravotnim postiZenim,
znevyhodnéné lidi a jejich vzdéldvini
a zamésindvani. Jejim Zivolnim krédem je
byt cilevédoma, houZevnald, ale zisiat
pfitom shisnd, Zit v pravdg a opravdove.

Filozofie Olgy Rosenbergerové je mi
velmi blizké a sympaticka, nebot’ se s ni
ztoloZiuji. By pracovity, vytrvaly, lvrdy
na sebe, pomdahat druhym, proméioval
sy v realitu, pifjimat nové a nové VYZVY
a nebat se rizik. ..

TESE me, Ze pravé z rukou téio Zeny
Jsem na slavnostiim veleru k zakondeni
22, roéniku Evropskych dnit handicapu,
ve sifedu 1. fijna 2014, pievzal Kiigtalo-
vy kaminek jako ocenéni za svou diouho-
letou aklivitu ve prospéch zrakové posti-
Zenych. Kromé mé byli ocendni dalsi (fi
lidé. Pfedéni se konato v Divadie Antoni-
na Dvofdka v Ostravé. Akci podpofil
Magisirdl nista Ostravy a fada sponzorii,

‘Svou cenu jsem piedal symbolicky své
predCasné zesnulé manzelce Aidg. Zemie-
la ve véku 56 lef a letos ubshne jiz pét fet
od jejiho (mrti, To byla pro mne Zena
s velkym Z, obrovsky oplimisia, motiva-
lor a podporovatel mych aktivit. Je 1o
hiavné jeji zdsluha, Ze se mi dostalo téio
¢t a uzndni.

M4 rada pro viechny, ktefi se cht&ji
integroval, je jednoduchd - nelitovat se,
ale pracovat na sobé a vytivai!

Kazdy miiZze udélat pro druhé vic, nez
si mysli,.. &
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