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Evropské dny handicapu odstartuje fotbalový turnaj 
 
Evropské dny handicapu budou zahájeny výkopem fotbalového míče. Šest chlapeckých fotbalových týmů z České 
republiky, Polska, Slovenska a Itálie se utká 4. října (9 – 17 hodin) ve Sportovním areálu Varenská v Ostravě. 
„Mezinárodní turnaj se bude hrát podle pravidel Unified kopané. To znamená, že s osobami s mentálním 
postižením mohou v každém mužstvu hrát tzv. partneři, fotbalisté bez handicapu. Z deseti hráčů mohou být 3 
partneři a 7 fotbalistů s handicapem. Na hřišti jsou vždy pouze brankář a 4 hráči, přičemž hrají nejvýše dva 
partneři. Ti nesmějí stát v bráně ani střílet góly,“ vysvětluje pravidla Svatopluk Aniol, ředitel Čtyřlístku – centra pro 
osoby se zdravotním postižením Ostrava. 
Střídání hráčů probíhá hokejovým způsobem, tedy bez přerušení hry kdykoli v průběhu zápasu. Hraje se 
systémem každý s každým vždy dvakrát po deseti minutách s pětiminutovou přestávkou. Tři nejlepší týmy získají 
poháry a vyhlášen bude také nejlepší brankář, gólman i nejsympatičtější hráč celého dne. Jak jsme se dověděli, 
tréninková příprava je velmi intenzivní a tvrdá nejen v Ostravě, ale i za hranicemi Česka. Favoritem je každé 
mužstvo, šance na vítězství mají všichni. 
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